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UNTER DEN  
MAGENBALLONEN

Verlieren Sie 3x mehr Gewicht als mit Diät 
und einem Bewegungsprogramm allein

Jetzt mit 12-monatiger Unterstützung

DIE 100 % NICHT-CHIRURGISCHE LÖSUNG



Das ORBERA365™-System zur  
Gewichts-reduktion verhilft Ihnen in nur 6 
Monaten zu positiven Ergebnissen und 
bleibt bis zu 12 Monate im Magen. Während 
dieser Zeit werden Sie laufend betreut.

ORBERA365™ vereint die führende 
Magenballon-Technologie mit der 
Unterstützung durch ein Expertenteam 
sowie einem individuell angepassten 
Ernährungs- und Bewegungsplan.

Dieses umfassende Programm kombiniert 
die Kontrolle der Essensportionen durch 
den Magenballon mit dem nachhaltigen 
Coaching für eine gesunde Lebensweise 
und sorgt so für einen wirksamen und 
unbedenklichen Gewichtsverlust.

HABEN SIE ES SATT, GELD 
FÜR PROGRAMME ZUR 
GEWICHTSREDUKTION 
AUSZUGEBEN, DIE NICHT 
FUNKTIONIEREN?

FANGEN SIE AN, MIT ORBERA365™   3X MEHR GEWICHT ZU VERLIEREN

www.orbera.com/de
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DIE 100 % NICHT-CHIRURGISCHE 
LÖSUNG

BIS ZU 12 MONATE SPÄTER

ORBERA® wird im 
schlaffen Zustand durch 
den Mund in den Magen 
eingeführt.

Anschließend wird der 
Ballon mithilfe einer 
50-ml-Spritze mit einer 
sterilen Kochsalzlösung 
befüllt, bis er die Größe 
einer Grapefruit erreicht.

Der Ballon nimmt in 
Ihrem Magen so viel 
Platz ein, dass Sie sich 
einfacher an gesündere 
P o r t i o n s g r ö ß e n 
gewöhnen können.

Der Ballon wird 12 
Monate später in einem 
n i c h t - c h i r u r g i s c h e n 
Verfahren entfernt.

SO FUNKTIONIERT 
ORBERA365™ 
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277.000

12 MONATE „TRAGEZEIT“ UND 
LAUFENDE UNTERSTÜTZUNG 
Lernen Sie mit der Unterstützung eines 
Expertenteams, wie Sie in 12 Monaten 
Ihre Lebensweise ändern und Ihr neues 
Gewicht halten.

KEINE CHIRURGISCHE 
GEWICHTSREDUKTION 
ORBERA365™ ist ein reversibles 
nicht-chirurgisches Verfahren zur 
Gewichtsreduktion, d.  h. es erfolgt 
ohne Schnitte, Nähte, Wunden oder 
anatomische Veränderungen.

ECHTE ERGEBNISSE 
Weltweit wurden mehr als 277.000 
Magenballons verkauft.

ORBERA365™ HILFT IHNEN, SICH 
SCHNELLER SATT ZU FÜHLEN UND 
KLEINERE MAHLZEITEN ZU SICH 
ZU NEHMEN.

DER FÜHRENDE BALLON ZUR 
GEWICHTSREDUKTION 
ORBERA® ist der weltweite Marktführer 
unter den Ballons zur Gewichtsreduk-
tion und hat in über 20 Jahren bereits 
Tausenden beim Erreichen ihrer Ab-
nahmeziele geholfen

12 
MONATE

20 
JAHRE
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OPTIMIERTES 
BALLONDESIGN
Der gute Ruf von ORBERA® beruht auf Qualität, 
Zuverlässigkeit und der weltweiten Führungsposition. 
Die Hauptmerkmale des ORBERA® Magenballonen 
tragen zu seinem herausragenden Standing und 
seinem jahrelangen Erfolg bei. Sie können darauf 
vertrauen, dass Ihre Sicherheit und Ihr Gewichtsverlust 
beim Design des Magenballons im Mittelpunkt stehen. 
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Optimale und individuell 
anpassbare Größe 
Der ORBERA365™ Ballon kann an Ihre 
Magengröße angepasst werden, sodass 
er genau die richtige Menge an Platz 
einnimmt. Jeder Ballon hat etwa die Form 
und Größe einer Grapefruit und kann 
entsprechend Ihrer Magengröße mit 400 
bis 700 ml gefüllt werden.

Mehr als 7 Schichten 
hochdichtes Silikon
Zur Gewährleistung einer langen 
Lebensdauer besteht jeder ORBERA365™ 
Magenballon aus mehr als 7 Schichten von 
hochwertigstem medizinisch zugelassenem 
Silikon und kann so problemlos 
Verdauungssäften und Magensäure über 
den Zeitraum von 12 Monaten standhalten.

Superglatt  
und rund 
Der ORBERA365™ Ballon hat keine 
Unebenheiten, keine scharfen Kanten 
und keine harten Oberflächen, die Ihren 
Magen reizen könnten. Das innovative 
Design von ORBERA365™ bietet eine 
unglaublich glatte, weiche und runde 
Form, wodurch Ihre Sicherheit höchste 
Priorität erhält und das Risiko von 
Magengeschwüren begrenzt wird.
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Effektiver  
Gewichtsverlust
Der ORBERA365™ Ballon nimmt im 
Magen so viel Platz ein, dass Sie Ihre 
Essensportionen besser kontrollieren 
können und ein Sättigungsgefühl 
verspüren, ohne sich unwohl zu fühlen. 
Größe und Form des ORBERA365™ 
Ballons helfen Patienten nachweislich, bis 
zu 3x mehr Gewicht zu verlieren als mit 
Diät und einem Bewegungsprogramm.
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Wie hoch sind die Kosten?

Die Gesamtkosten des ORBERA365™ Programms variieren, 
doch in der Regel gibt es einen Pauschalpreis, in dem der 
ORBERA365™ Ballon, die Verfahren zur Ballonplatzierung 
und -entfernung, die Gebühren der Einrichtung und die 
18-24-monatige Betreuung durch einen Arzt und einen 
Ernährungscoach enthalten sind.
 
Wie fühlt es sich an?

ORBERA365™ nimmt im Magen des Patienten Platz ein 
und sorgt dafür, dass bereits nach einer kleinen Mahlzeit 
ein Sättigungsgefühl einsetzt. Der Ballon hilft Ihnen in 
den 12 Monaten, in denen er in Ihrem Magen verbleibt, 
Portionsgrößen besser kontrollieren zu können.

Im Normalfall braucht Ihr Körper wenige Tage, um sich an 
den ORBERA365™ Ballon zu gewöhnen. Bei den meisten 
Patienten kommt es zu Übelkeit, Erbrechen und Reflux, doch 
diese Beschwerden verschwinden in der Regel und werden 
von Ihrem Arzt behandelt.

Wie funktioniert es tatsächlich? Mit wie viel 
Gewichtsverlust kann ich rechnen?

ORBERA® hat Tausenden von Patienten weltweit geholfen, 
hartnäckige Fettpolster zu verlieren. ORBERA® wurde weltweit 
in mehr als 200 klinischen Studien untersucht. In der FDA-
Zulassungsstudie verloren die Patienten im Durchschnitt 3x 
mehr Gewicht als mit Diät oder einem Ernährungsprogramm 
bzw. rund 10 % ihres Körpergewichts.

Wann sehe ich die Ergebnisse?
 
Es kommt bereits nach kurzer Zeit zu einer Gewichtsreduktion. 
Dabei erfolgt der größte Gewichtsverlust in den ersten drei 
Monaten nach der Platzierung des Ballons. ORBERA365™ 
kann bis zu 12 Monate im Magen bleiben, um Ihnen dabei zu 
helfen, weiter Gewicht zu reduzieren und Ihre Lebensweise 
zu ändern. Darüber hinaus erhalten Sie ein mehr als 
12-monatiges Coaching, in dem Sie die nötige Schulung und 
Unterstützung bekommen, um Ihr neues Gewicht langfristig 
zu halten.

ANTWORTEN AUF 
IHRE FRAGEN

www.orbera.com/de



Was mache ich, wenn ich zunehme? 

Vielen Menschen gelingt es, die Zeit mit ihrem ORBERA365™ 
Ballon und das Coaching dafür zu nutzen, einen neuen 
Lebensstil zu entwickeln, sodass sie ihr neues Gewicht 
halten oder unter Umständen noch weiter abnehmen 
können. Deshalb sind das Coaching und die Nachsorge nach 
Entfernung des Ballons so wichtig. Bei manchen Patienten 
kann es jedoch zu einer erneuten Gewichtszunahme 
kommen, nachdem der Ballon entfernt wurde, 

Dank ORBERA® verlor 
Andrew 14 kg.

„Ich habe mit 
ORBERA® 14 kg 
abgenommen und 
das neue Gewicht 5 
Jahre gehalten..“
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HINWEISE
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Wichtige Sicherheitshinweise zum ORBERA365™-Magenballon-System:

Das ORBERA365™-Magenballon-System ist ein Hilfsmittel zur Gewichtsabnahme für 1) Erwachsene 
mit einem Body-Mass-Index (BMI) zwischen 27 und 50  kg/m², die mit einem betreuten Programm zur 
Gewichtskontrolle keinen Gewichtsverlust erreichen und behalten konnten oder 2) Erwachsene mit einem 
BMI über 40  kg/m² oder einem BMI von 35  kg/m² mit Begleiterkrankungen, das vor Adipositas- oder 
anderen Operationen angewendet wird, um das Operationsrisiko zu verringern.

Damit Sie ORBERA365™ eingesetzt bekommen können, müssen Sie bereit sein, auch ein 12-monatiges 
Programm zu befolgen, das einen Plan zu gesunder Ernährung und Bewegung beinhaltet. Bei Nichteinhaltung 
des Diät- und Bewegungsplans ist es sehr wahrscheinlich, dass sich das Gewicht nur minimal oder gar nicht 
reduziert.

Da es nicht einfach ist, erst abzunehmen und anschließend das Gewicht zu halten, werden Sie bei diesem 
Programm von einem Team aus Ärzten, Physiologen und Ernährungsberatern betreut. Das Team hilft Ihnen, 
Ihre Ess- und Bewegungsgewohnheiten grundlegend und dauerhaft zu ändern.

ORBERA365™ wird für einen Zeitraum von maximal zwölf Monaten eingesetzt. Wird der Ballon länger als 12 
Monate im Magen platziert, besteht ein erhöhtes Komplikationsrisiko.

Für manche Patienten kommt ORBERA365™ leider nicht in Frage. Ihr Arzt wird Sie zu Ihrer medizinischen 
Vorgeschichte befragen und eine körperliche Untersuchung durchführen, um festzustellen, ob der 
Magenballon für Sie geeignet ist. Sollte der Arzt zum Zeitpunkt des Einsetzens innere Beschwerden wie 
Magenreizungen oder Magengeschwüre feststellen, ist ein Einsetzen von ORBERA365™ nicht möglich.
Frauen, die bereits schwanger sind oder in den kommenden zwölf Monaten eine Schwangerschaft geplant 
haben, sowie stillenden Müttern kann kein ORBERA365™ eingesetzt werden.

Durch das Einsetzen von ORBERA365™ können Komplikationen entstehen, darunter alle Risiken endoskopischer 
Eingriffe einschließlich der Medikamente und Behandlungen, die im Rahmen dieses Verfahrens eingesetzt werden. 
Des Weiteren muss beobachtet werden, ob Sie einen Fremdkörper im Magen vertragen. Zu den möglichen 
Komplikationen gehören: partieller oder vollständiger Darmverschluss durch den Ballon, unzureichende oder 
mangelnde Gewichtsabnahme, unerwünschte gesundheitliche Nebenwirkungen der Gewichtsabnahme, 
Magenbeschwerden, andauernde Übelkeit und Erbrechen, vorzeitige Entfernung des Ballons, Bauch- oder 
Rückenschmerzen, Säurereflux, Beeinträchtigung der Nahrungsverdauung, Verhinderung der Nahrungsaufnahme 
im Magen, Bakterienbildung in der Füllflüssigkeit des Ballons mit anschließender Infektionsgefahr, Verletzungen an 
der Innenwand des Verdauungstrakts, des Magens oder der Speiseröhre sowie eine Entleerung des Ballons.

Wichtig: Wenn Sie sich genauer über die Sicherheit informieren möchten, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.

*Die Ergebnisse sind individuelle Kundenerfahrungen. Ihre Ergebnisse können anders ausfallen.
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SIND SIE BEREIT, MIT 
ORBERA365™ GEWICHT ZU 

VERLIEREN?

FANGEN SIE NOCH  
HEUTE AN!
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